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Du willst wissen, wie und wo du am Besten Treibhausgase sparst?
Hier kannst du entscheiden, was du personlich fiir den Klimaschutz tun willst
und wie viel CO, du im Jahr dadurch sparst.

% ZUSATZLICHE ENERGIESPARLAMPEN EINBAUEN

......................... . Stiickx21= :| kg CO,/Jahr

% ELEKTROGERATE - STANDBY AUSSCHALTEN BEI

PCoeeirriiiiinans Stunden/Tagx 25 = kg CO,/Jahr
Laserdrucker .................. Stunden/Tagx 21 = kg CO,/Jahr
Tintenstrahldrucker .................. Stunden/Tagx 2,5 = kg CO,/Jahr
Mobiltelefon .................. Stunden/Tagx 1,8 = kg CO,/Jahr
Fernsehgerdt .........ccevveen Stunden/Tagx 2,9 = kg CO,/Jahr
Videorekorder .................. Stunden/Tagx 3,6 = kg CO,/Jahr
(D-Player ........cccceue. Stunden/Tagx 1,4 = kg CO,/Jahr
» ZIMMERTEMPERATUR SENKEN, RICHTIG LUFTEN
RaumgrdBe: ............ m?
Temperatursenkung/ StoBliiftung ............ CX verernennn m?x2,5= |:| kg C02/Jahr
» WENIGER MIT AUTO UND FLUGZEUG UNTERWEGS
Auto zu Ful/ per Rad ersetzt .................. km/Monatx 3,6 = kg CO,/Jahr
Auto mit Bus/Bahn ersetzt .................. km/Monatx 2,8 = kg CO,/Jahr
Auf Flug verzichtet ............ Flugstunden/Jahr x 130 = kg CO,/Jahr
» DUSCHEN STATT BADEN
ersetzte Vollbdder ................ Anzahl/Monatx 0,9 = :| kg CO,/Jahr
% FLEISCHKONSUM EINSCHRANKEN
weniger Fleisch ........cccccee.e. . kg/Monat x 82 = kg CO,/Jahr
durch Biofleisch ersetzt .................... . kg/Monat x 48 = kg CO,/Jahr

» KUHLSCHRANK AUF EINE NIEDRIGERE STUFE STELLEN
Kiihlung mindernum ................. Grad Celsiusx 7 = :|kg (0,/Jahr

» UMWELTPAPIER STATT KONVENTIONELLEM
Umweltpapier .................. Seiten/Monatx0,1=[ kg CO,/Jahr

» WENIGER ALUMINIUMDOSEN VERWENDEN
DOSeN .....oovee. Anzahl/Monatx4=["" kg CO,/Jahr

» WECHSEL ZU EINEM OKOSTROMANBIETER
Personen/Haushalt (1=730,2=1300,3=1800, 4 oder mehr=2100):

................. Personen > | kg CO,/Jahr

INSGESAMT SPARE ICH kg C0,/Jahr

Herzlichen Gliickwunsch!

Mit deinem gesparten (O, kannst du beim Wetthewerb Klimaretter

extra punkten. Pro 300 kg CO, schreiben wir dir einen Klimaretterpunkt gut.
Gib dazu deine Ersparnisse direkt unter www.klima-wettbewerb.org ein
oder sende das Formular mit deiner Mail oder Adresse an die BUNDjugend.

.................................................

BUNDjugend
Schleswig-Holstein e. V.
Wettbewerb Klimaretter
Lerchenstrafe 22

24103 Kiel




